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3. Esslinger Psoriasis-Gesprach

THERAPIE
DER PSORIASIS

Patientenveranstaltung im Rahmen des Welt-
Psoriasis-Tages 2017 und der Patienten-Informations-
veranstaltung ,,Moderne Therapie der Psoriasis”
vom Psoriasis-Praxisnetzwerk Siidwest e. V.

Dienstag, 14.11.2017
18:15 Uhr

ECONVENT Fest- und Tagungshaus
Raum ,Sulzgries”
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VORWORT

Rund um den Welt-Psoriasis-Tag informieren
Dermatologen und Rheumatologen Uber die
Symptome und Behandlungsmoglichkeiten der
Schuppenflechte (Psoriasis) und der Psoriasis-
Arthritis.

In Deutschland sind rund 2 Millionen Menschen
betroffen. Typisch sind gerotete, schuppige Stellen
an Ellbogen, Knien, Kopf und Stamm, aber auch
Nagelveranderungen. Viele Betroffene leiden unter
Juckreiz der entziindeten Stellen.

Dabei ist die Schuppenflechte keine reine Hauter-
krankung, sondern eine Autoimmunerkrankung.
Viele Patienten haben zusdtzliche Erkrankungen
wie Bluthochdruck oder Diabetes, und rund

30 Prozent der Psoriasis-Patienten leiden auRer-
dem an einer Entziindung der Gelenke (Psoriasis-
Arthritis). Dabei schwellen vor allem die Gelenke
der Finger und Zehen an sowie die Knie- und
Sprunggelenke oder es schmerzen die Sehnen-
ansatze. Unbehandelt kann die Psoriasis-Arthritis
zu Gelenkdeformationen und zur kompletten
Zerstorung des betroffenen Gelenkes fihren.

Wie man mit bewahrten aber auch mit modernen
neuen Therapien die Schuppenflechte und die
Gelenkbeteiligung behandeln kann, erklart Frau
PD Dr. med. Regina Renner.

Frau Dr. biol. hum. Stefanie Rukavina berichtet

im Anschluss Uber die Relevanz der Therapietreue
sowie ihre positiven Auswirkungen auf den
Behandlungserfolg.

PROGRAMM

THERAPIE DER PSORIASIS
(SCHUPPENFLECHTE)

Dienstag, den 14.11.2017

Ort: ECONVENT Fest- und Tagungshaus
Raum ,Sulzgries”
RitterstraRe 16
73728 Esslingen am Neckar

18:15 Uhr BegriRung
PD Dr. med. R. Renner
Dr. med. S. Sohl

18:30 Uhr Bewadhrte und moderne Therapie-
optionen bei der Psoriasis
PD Dr. med. R. Renner

19:00 Uhr Therapietreue: der Schulterschluss
zwischen Arzt und Patient —
ein Erfolgsfaktor
Dr. biol. hum. S. Rukavina

19:30 Uhr Offene Fragen und Diskussion



